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Spurningar til barnakonur 

Tað ger einki um tú ikki nært at svara øllum ella ikki veit svarið, so taka vit tað í felag. Hetta skjali 

er bert hugsa sum ein hjálp at fylla sjálvan viðgongujournalin út. 

 

Hvat er tín hjúnarstøða?  Gift Støk Havi maka   

 

Hvat er tín bústaðarstøða? Sambúgvandi  Ikki sambúgvandi  

 

Hvussu eitur pápin? ___________________________________ p-tal:______________________________ 

 

Eigur tú børn frammanundan? Ja Nei Um ja, hvussu nógv? __________ 

 

 

Um tú eigur børn frammanundan, fyri hvørt barnið, svara hesum spurningum  

(um tú hevur meir enn 2 børn, kann tú skriva á baksíðuna ella eitt annað pappír) 

Føðiár? 
  

Var barnið livandi ella 

deyðføtt? 

  

Var tað ein genta ella 

drongur?  

  

Hvussu nógvar vikur vart 

tú komin, tá tú átti? 

  

Hvussu nógv vigaði 

barnið? 

  

Hvar átti tú? 
  

Hvussu gekk 

graviditeturin? 

  

Hvussu gekk føðingin? 
  

Hvussu gekk fyrsta tíðin 

eftir føðing? 

  

Hvussu hevur barnið tað 

í dag? 

  

 

Hevur tú nakrantíð mist (abort)? Ja Nei  
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Nær var 1. dagur i síðstu menstruatión? __________________  

Bløðir tú regluligt? Ja Nei Hvussu langur er cyklus? ___________________ 

 

Hvussu høg ert tú? ____________ Hvussu nógv vigaði tú áðrenn tú gjørdis við barn? ___________________ 

 

 

Var gravditeturin planlagdur?  Ja Nei 

Hevur tú fingið hjálp at gerast við barn?  Ja Nei   

 

 

Hvat gert tú til dagligt (starv)? ________________________ Hvussu nógvar tímar um vikuna?____________ 

 

Hvat ger pápin til dagligt (starv)?______________________________________________________________ 

 

Hevur tú allergi, hoyfebur ella astma?    Ja Nei 

Hevur pápin allergi, hoyfebur ella astma?    Ja Nei 

Hevur eitt systkin at barninum allergi, hoyfebur ella astma?  Ja Nei 

 

Hevur tú nakrar varandi sjúkur (t.d. epilepsi, DM, tarmsjúku)?  Ja Nei 

 

Tekur tú nakað medicin?     Ja Nei 

 

Roykir tú?      Ja Nei 

 

Drekkur tú?      Ja Nei 

 

Hevur tú nakrar serliga kostvanar (t.d. veganari)?   Ja Nei 
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